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BICEPS CURL / TRICEPS EXTENSION

La linea Selectorized de la serie Vitality™ ofrece
un circuito de acondicionamiento compacto

y con un precio competitivo que se adapta

a los requisitos de espacio y presupuesto

para una amplia gama de clubes, como

hoteles, residencias multifamiliares y centros
comunitarios. El nuevo diseno contemporaneo le
permite mejorar la experiencia de entrenamiento
de fuerza de la linea Selectorized de Vitality

con elementos como bancos y soportes de
Vitality y Resolute Strength™ Selectorized.

La maquina Flexion de biceps/Extension

de triceps de la serie Vitality™ presenta una
combinacién de empunaduras para biceps /
triceps para lograr dos ejercicios en una maquina
que ahorra espacio. Un solo ajuste del asiento

se ajusta con sistema de trinquete para una
posicion correcta durante el ejercicio y confort
optimo. Los usuarios pueden agregar facilmente
el peso al presionar una palanca para aumentar
la carga de trabajo.
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Resistencia pareja sin puntos muertos

El brazo mdvil esta disefiado para garantizar que los usuarios sientan
una suave resistencia a lo largo de todo el rango de movimiento. MPRECOR

De esta forma, se eliminan los puntos muertos comunes que se BICEPS CURL / TRICEPS EXTENSION
encuentran en maquinas similares.
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Ejercitacion mas rapida

La posicion inicial se ajusta facilmente mientras el usuario esta
sentado en la unidad, lo que permite que comiencen a moverse

de manera mas rapida.

Peso de elevacion inicial bajo

El brazo de movimiento equilibrado permite que los usuarios tengan
un peso de elevacion inicial bajo.

Instrucciones utiles

El panel de instrucciones ubicado de manera conveniente
ofrece instrucciones paso a paso sobre la posicidn del cuerpo,
el movimiento y los musculos que se trabajan.

Especificaciones

Dimensiones (L x A x Al): 132 x 108 x 152 cm
(52 x42 x 60 pulg.)

Peso del equipo: 200 kg (440 Lb)

Columna de pesas: 77 kg (170 Ib)

Peso adicional: 2.5 kg (5 Ib)

Marco y acabado: Los tubos de acero para trabajo pesado
estan completamente soldados en todas las areas estructurales.
Marco recubierto en polvo.

Garantia: Visite www.precor.com para conocer los términos
de la garantia.

Opciones de color®

Marco Tapiz
Black Pearl Black

*Los colores pueden variar.
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