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Los estiramientos son muy importantes para
un calentamiento y enfriamiento adecuados
para cada entrenamiento. Con StretchTrainer
240i, los usuarios se posicionan eficazmente
para estirar la zona lumbar, los glúteos, los
cuádriceps y los isquiotibiales en profundidad
sin tener que recostarse sobre el suelo. 

Gracias al sistema deslizante, es fácil 
ajustar la posición del asiento acolchado 
y las almohadillas para rodillas. Los agarres 
acolchados ofrecen comodidad mientras los 
usuarios se inclinan en cada estiramiento.

El gran folleto de instrucciones contiene 
ilustraciones de ocho estiramientos clave 
que ayudarán a los usuarios a enfocarse 
en una zona con tensión o a desarrollar una 
rutina de estiramientos. 

Su tamaño compacto hace que StretchTrainer 
sea el complemento perfecto para las 
áreas de entrenamiento de fuerza y cardio, 
donde puede funcionar como un pequeño 
recordatorio para que los usuarios estiren 
antes y después de un entrenamiento. 
Al igual que todos los productos de Precor, 
está hecho para durar, con una construcción 
duradera y componentes de alta calidad.
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Marco y acabado 
La tubería de acero de alta resistencia está soldada en
todas las áreas estructurales. Marco recubierto en polvo. 
Agarres acolchados 
Los agarres acolchados permiten al usuario controlar
la intensidad y la duración de cada estiramiento.
Bajo mantenimiento 
Hecho para durar, gracias a su construcción duradera
y sus componentes de alta calidad.

Folleto de instrucciones 
El folleto de instrucciones con ocho estiramientos clave
sirve de guía para los usuarios.

Dimensiones (L x A x Al): 132 x 66 x 94 cm/52 x 26 x 37 pulg. 

Peso del producto: 25 kg/55 lb

Garantía: Visite www.precor.com para conocer los términos 
de la garantía.

Especificaciones

Opciones de color* 
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Gloss Metallic Silver Black

Marco Tapicería

*Los colores pueden variar.
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