
OMEGA 3
Los omega 3, son ácidos grasos esenciales para el 
organismo, pero no se producen en él y deben tomarse del 
exterior. 

En primer lugar, hay que saber que el aceite de pescado no es 
tan sano como los ácidos grasos Omega 3. Al comprar aceite 
de pescado, deberías escoger aceites de pescado con alto 
contenido de EPA y DHA.

La leche materna también es una fuente natural de Omega 3.

Estas grasas increíblemente saludables, tienen importantes 
beneficios para tu cuerpo y especialmente para tu cerebro.

Además de esto, la mayoría de las personas que siguen una 
dieta occidental estándar, no obtienen suficiente Omega 3. Los 
ácidos grasos Omega 3, pertenecen a la familia de las grasas 
poliinsaturadas que tomamos con alimento. 

Los ácidos grasos omega 3, se encuentran entre los nutrientes 
más estudiados en el mundo. Se ha demostrado que tienen 
beneficios extremadamente importantes para la salud de 
diversos sistemas del cuerpo.



COQ10
La coenzima Q1Q, también conocida como CÓQ1Q, es un 
compuesto que ayuda a producir energía en las células y se 
almacena en las mitocondrias de las células. 

Las mitocondrias son responsables de producir energía en el 
cuerpo. También protege las células del daño oxidativo y las 
enfermedades que causan bacterias o virus.

Los estudios, han demostrado que la COQ10 desempeña 
varias funciones importantes en el cuerpo. Una de sus 
principales funciones es ayudar a producir energía en tus 
células.

La coenzima Q10 desempeña un papel en la producción de 
adenosín trifosfato (ATP), que participa en la transferencia de 
energía dentro de las células.

Otra función importante, es actuar como antioxidante 
y proteger las células contra el daño oxidativo.

El exceso de radicales libres, causa daño oxidativo que 
puede interferir con la función celular normal. Es
conocido que esto provoca muchos problemas de 
salud.

MUY EFICAZ
CONTRA LOS 
EFECTOS DEL 
ENVEJECIMIENTO

Omega 3 es un guerrero secreto contra los efectos del envejecimiento. Es beneficioso para el 
sistema cardiovascular y tiene propiedades regeneradoras de la piel.

Cuando la Coenzima Q10 y el Omega 3 se combinan, protegen naturalmente el cuerpo y minimizan 
los efectos del envejecimiento.



También es eficaz contra la amnesia, que 
se produce con la disminución de las 
funciones cerebrales, que es común en 
la vejez. 

Para volver al proceso vigoroso, 
dinámico y saludable, la composición de 
Omega 3 y coenzima Q10, será un aporte
de apoyo natural.

Los ácidos grasos omega 3, son importantes para el desarrollo físico y mental y se recomienda su 
uso durante todo el año. 

Los ácidos grasos omega 3, que el organismo no puede producir y debe tomarse desde fuera, no 
deben suspenderse ni interrumpirse estacionalmente.

COMO UTILIZAR EL PRODUCTO:

· Aplicar directamente sobre el cuerpo.

· Evitar el contacto con los ojos y otras zonas sensibles del cuerpo. 

· No se aplica a partes del cuerpo quemadas o lesionadas.

· Utilizar con precaución en caso de embarazo.

· Sólo para uso externo.

· Debe aplicarse sobre la piel previamente limpia, seca y sin pelo.

COMPOSICION:

· Omega 3 (  Ayuda a mantener niveles colesterol, corazón, etc ).

· CoQ10 ( Aporte de energía a nuestras células + ATP ).

· DHEA ( Mejora el estado de ánimo, la energía y sensación de
bienestar ).

OBSERVACIONES:

* Mantener fuera del alcance de los niños.

* Mantener alejado de la luz solar directa. 

* Mantener en un lugar fresco y seco.


